PRIKA IE TU DA
POSLUSA TVOIE MISLI
I BRIGE! \Q;““’ e o omre o

svakodnevnim stresom,

Prika je program podrske za neugodnim emocij.amaz
mlade izmedu 18 1 35 godina, problemima i
kojeg je pokrenula splitska svakodnevnim izazovima,

udruga Info zona. javi se Priki!!
Prika (u splitskom zargonu

prijatelj) pruza siguran i Za viSe informacija o Priki i

nacinu prijave na njegove

podrzavajuci prostor za sve sadrzaje zaprati nas na
one kojima je taj prostor instagramu Info zone ili
potreban, a to radi na sljedece skerniraj ovaj QR kod i Prika
nacine: Ce drito iz Splita dosurfati do

tebe!

e kroz individualne
razgovore online ili uzivo s
educiranim pruzateljima
podrske,

e kroz online ili uzivo
interaktivne radionice
mentalnog zdravlja pune

prakti¢nih savjeta te
edukativne letke. &‘

EUROPSKE
SNAGE

Ova je publikacija ostvarena uz financijsku potporu Europske
Sufinancira @ komisije u sklopu projekta "Reci Priki §to te muci!". Ona izrazava
SOLIDARNOSTI INFO ZONA

Europska unija iskljucivo stajaliste njenih autora i Komisija se ne mozZe smatrati

odgovornom pri uporabi informacija koje se u njoj nalaze.
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